Day SPA

Day SPA Ticket Classic
Ganztags Montag — Sonntag € 42,00 pro Person

Day SPA Ticket Short Break
Ganztagesticket inklusive Friihstiick
Montag - Sonntag € 59,00 pro Person

Eine Leihwellnesstasche (Saunahandtuch, Bademantel & Badeslipper)
erhalten Sie zusitzlich gegen eine Gebiihr in Hohe von € 10,00.

Wellness-Wasser und Tee sind in jedem Day SPA Ticket inbegriffen.

Wir bitten Sie um Verstindnis, ...

... dass die Anzahl an Plétzen fiir Tagesgéste begrenzt ist. Wir empfehlen Thnen, Thren
Wellnesstag zwischen Sonntag und Freitag einzulegen.

... dass unsere Day SPA-Angebote nur fir Erwachsene gelten.

e’

Offnungszeiten

Schwimmbad 07:00 Uhr — 22:00 Uhr
Sauna 11:00 Uhr —22::00 Uhr
Anwendungen 09:00 Uhr — 18:00 Uhr

Orkeland
SPA

Hotel Freund

Natur, Sport & Wellness im Sauerland

Unsere Dienstleistungen

Kosmetik
Hand- & Fusspflege
Korperbehandlungen

Massagen

Béder & Serail




Gesichtsbehandlungen

Malgeschneidert auf die individuellen bedirfnisse der Haut, bieten
diese Behandlungen einzigartige Wohlfuhlerlebnisse.

Quick
Reinigung 1 Peeling 1 Ampulle 1 Abschlusspflege
30 Verwdhnminuten € 59,00

Classic
Reinigung 1 peeling 1 Kurz Massage 1 Maske 1 Abschlusspflege
60 Verwdhnminuten € 89,00

Premium

Reinigung 1 Peeling 1 Ausreinigen 1 Ampulle 1 Massage 1 Augenpflege 1 Maske 1
Abschlusspflege

90 Verwdhnminuten € 109,00

HSR Lifting Behandlung

Kosmetische Face-Lifting gegen alle Faltenarten — fiir sichtbare straffere und
glattere Haut

Reinigung 1 peeling 1 Augen- & Lippenboost 1 Serum 1 Lifting Massage 1
Spezialmaske 1 Abschlusspflege

90 Verwdhnminuten € 139,00

Schénheits Extras
Augenbrauen farben € 15,00
Wimpern férben € 15,00
Augenbrauen Korrektur € 12,00
Depilation Gesicht ab € 15,00

Manikure

Négel kiirzen und in Form feilen 1 Handbad 1 Nagelhaut entfernen 1 Nagel polieren
1 Handpeeling 1 Handmassage
40 Verwdhnminuten € 35,00

Pedikdre

FulRbad 1 N&gel kirzen und formen 1 Nagelhaut entfernen 1 Nagelfalz saubern 1
Hornhaut entfernen 1 FuBpeeling 1 Fumassage

50 Verwdhnminuten € 69,00

Lackieren inklusive Nagellack fiir zu Hause zzgl. € 20,00

Entspannungsmomente fur den Korper

Ganzkorperpeeling
Ein samtiges Hautgeflhl ist das Ergebnis dieser Verwdhn-Anwendung
25 Verwdhnminuten € 39,00

Ganzkdrperpackung
Fur eine glatte und straffer wirkende Kdrperkontur
25 Verwohnminuten € 39,00

Massagen

Anti Stress Kopf- & Gesichtsmassage
Baut Stress ab und gibt herrliche Momente der Entspannung
25 Verwdhnminuten € 39,00

Vital Teilkdrpermassage
Die beanspruchten Muskelpartien werden durchblutet, entspannt und regeneriert.
25 Verwohnminuten € 45,00

FuBzonenmassage
Einfach mal den Stress des Alltags hinter sich lassen.
25 Verwohnminuten € 45,00

Ganzkorpermassage

Harmonisiert die Sinne lasst Sie Ihre Alltagssorgen einfach vergessen
60 Verwohnminuten ohne Gesicht € 89,00

90 Verwohnminuten mit Gesicht € 109,00

Bader & Serail

Aroma Ol Zuckerpeeling (1-4 Personen)
25 Verwdhnminuten € 30,00 pro Person

Korperschlammpackung (1-4 Personen)
60 Verwohnminuten €52,00 pro Person

Badetraume (1-2 Personen)
Milchbad und duftendes Aroma
25 Verwohnminuten € 38,00 pro Person

Alle Einzelanwendungen konnen je nach Wunsch und Bedarf kombiniert werden.
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